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びょういんの先生
せんせい

の名
な

まえ： 

一緒
いっしょ

に座
すわ

っていた人
ひと

（同席者
どうせきしゃ

）の名
な

まえ： 

あたらしい研 究
けんきゅう

のお話
はなし

  

プリオン病のサーベイランスおよび自然歴に関する

全国調査研究 

きいてみよう 

びょういんの先生
せんせい

は、 

研究
けんきゅう

について おはなししたり 

けんさや しんさつの おはなしをします。  

こまったことがあったら なんでもきいてね！ 
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あなたの前

まえ

にいる先生
せんせい

は、あなたがどんなびょうきにかかってい

るかをずーっと考
かんが

えています。。 

  あなたのびょうきはなにかを調
しら

べるために 1 
わかったら 
なぞろう 

あなたがかかっているんじゃないかと 

うたがわれている病気
びょうき

は 

とてもめずらしいびょうきなので、 

先生
せんせい

たちが集
あつ

まって話
はな

し合
あ

うことが 

大事
だ い じ

なのです。 

つかえるようになります。 

いま、あなたがかかっているびょうきが何
なに

かをしるためには  

とくべつなけんさをしなくてはなりません。 

そのためにはエムアールアイというけんさや、 

のうはというけんさのほかに、血
ち

をとったり、 

背中
せ な か

からずいえきというものをとったり 

するけんさをします。けんさの結果
け っ か

を 

10人
にん

以上
いじょう

の先生
せんせい

たちが見
み

て、あなたの 

びょうきがなんであるかを話
はな

し合います。 

日本
に ほ ん

全国
ぜんこく

のびょういんの先生
せんせい

のなかで 

あなたがかかっているんじゃないかと 

うたがわれている病気
びょうき

をよく知
し

っている 

先生
せんせい

たちです。 
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あなたは プリオンびょう という めずらしいびょうきにかかっているのでは 

と びょういんの 先生
せんせい

におもわれています。 

あたらしいけんきゅうは、 

あなたがほんとうに そのびょうきにかかっているのかを 

しらべることにやくだちます。 

これから、あなたが あたらしいけんきゅうを  

やってみるか やってみないか かんがえるための  

たいせつなおはなしをします。 

とちゅうで わからないことや むずかしいことばがでてきたら、 

なんでもきいてください。 

  けんきゅうの はなし 2 
わかったら 
なぞろう 



作成：国立精神・神経医療研究センター内 プリオン病サーベイランス委員会事務局 

アセント文書 

研究名：プリオン病のサーベイランスおよび自然歴に関する全国調査研究 

版番号：第 1.1 版 

作成年月日：2024年8月 21日 

3 

 

 

 

このけんきゅうをするのは なん人
にん

 くらいいるの？ 

日本
に ほ ん

全国
ぜんこく

で この研究
けんきゅう

にさんかしている かんじゃさん は おとなをあわせて

毎年
まいとし

 400人
にん

 はいますよ。 

 

このけんきゅう では なにをしらべるの？ 

あなたの 血
ち

 をつかって いでんしという あなたのからだによくないことが

おこらないかどうかをおしえてくれるものを しらべます。 

また エムアールアイ という検査
け ん さ

や、 頭
あたま

に小さな小さなお皿
さら

をいくつか の

りで かるく はりつけて しばらく ベッドの上によこになっているだけでお

わる のうは という検査もあります。痛
いた

くはない検査
け ん さ

ですよ。 

 

 

 

 

 

 

 

  「けんきゅう」って どんなことをする

の？ 

3 
わかったら 
なぞろう 
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やくそくした 日
ひ

に びょういんで けんさや しんさつをしてください。 

しんちょう たいじゅう けつあつ・みゃくはく 

ち の けんさ 

 

しんさつ せつめいをきく 

びょういんですること 

けんさや しんさつで しらべたことは、 

ほかのびょういんで けんきゅうをしている人
ひと

に しらせること

があるよ。 

でも、あなたの名
な

まえは ひみつにするから あんしんしてね。 
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あなたのびょうきをしらべるために このけんきゅう をやっているあいだ、 

びょういんの先生
せんせい

は  

いつもよりくわしく しんさつしたり、けんさをします。 

もし ぐあいがわるくなったり こまったことがあったら 

すぐに おうちの人
ひと

に おしえてね！  

早
はや

く げん気
き

になるように  

しんさつや ちりょうをするよ。 

 

 

けんきゅうにさんかしてみるか どうかは、よくかんがえて きめてください。 

おうちの人
ひと

とも そうだんしてね。 

けんきゅう にさんかしないことにきめても だいじょうぶ！ 

ほかのほうほうで できるだけ びょうきをしらべるようにします。 

もし、しんぱいなことがあるときや あなたの気
き

もちが とちゅうでかわった

ときは、おしえてください。びょういんの先生
せんせい

やおうちの人と そうだんして 

とちゅうでやめることもできます。 

  しんぱいなことは なんでもきいてね！ 4 
わかったら 
なぞろう 
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けんきゅうのとちゅうで あたらしいことがわかったら、 

びょういんの先生
せんせい

が おはなしします。 

わからないことや こまったことがあれば、 

どんなことでもきいてね。 

なんでも いっしょに おはなししよう！ 

そ う だ ん し つ  

でんわばんごう  
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2部コピーをして、1部は患者さんに渡してください。原本は病院に保管してください 

あと 1部のコピーはプリオン病サーベイランス事務局に郵送してください。 

はなしをきいて「プリオン病
びょう

のサーベイランスおよび自然歴
しぜんれき

に関
かん

する全国
ぜんこく

調査
ちょうさ

研究
けんきゅう

」

という あたらしい けんきゅう について わかりました。 

けんきゅうに さんかします。けんきゅうをやってみます。 

 

 

きめた日
ひ

：       年
ねん

    月
がつ

    日
にち

 

 

あたなのなまえ：                    

 

 

●●● かくにんしょ ●●● 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はなしをした日
ひ

      年
ねん

   月
がつ

   日
にち

 

名
な

まえ：                   

 

はなしをした日
ひ

      年
ねん

   月
がつ

   日
にち

 

名
な

まえ：                

はなしをした びょういんの先生
せんせい

 

 

同席
どうせき

した（いっしょにはなしをきいた） ひとがいたら 

 


